
Programa Encuentros de 
Lectura hacia el lugar interior

Ciclo:

EL PODER DEL
C RAZÓN

Basado en el libro

ENCUENTRA TU VERDADERO PROPÓSITO EN LA VIDA 
 EL PODER DEL CORAZON

Autor: Baptist de Pape



El poder del CORAZÓN, para CONECTAR
tu PROPOSITO en la vida
Reconectando con lo esencial en una experiencia de crecimiento 
individual inspirada en el encuentro con otros.

INSPIRACIÓN:

PROPÓSITO: 

Nos inspira este hermoso escrito de Baptist de Pape, quien en plena crisis personal y profesional, 
viajó por todo el mundo para entrevistar a grandes pensadores acerca del potencial y el 
poder del corazón para transformar nuestras vidas. Líderes espirituales como Ekhart Tolle, 
Isabel Allende, Paulo Coelho o Joe Dispenza, entre otros, son cocreadores de esta obra que 
nos muestra el poder y la inteligencia del corazón que va más allá de su función física. Una 
guía para atender al corazón, entender su lenguaje, descifrar sus mensajes que transforma 
nuestra relación con la salud, la riqueza, el destino y el amor. Escuchar la voz interior, que  
nos revela nuestro auténtico propósito en la vida.

“ENCUENTRA TU VERDADERO PROPÓSITO EN LA VIDA . EL PODER DEL CORAZON”  de 
Baptist de Pape, es el texto que nos inspira en este ciclo de lectura para encontrarnos con 
otros es un espacio lleno de sentido para regresar a lo esencial de nuestro vivir, conectar 
con nosotros mismos y escuchar lo que tiene para decirnos nuestro propio corazón. 

Nos inspira, la siembra de la práctica de la conexión profunda con el corazón; a través del 
entrenamiento para escuchar la voz del alma gritando lo que la vida espera de nosotros a 
través de nuestro propósito. 

Nos inspira, generar un espacio de sentires íntimos, una experiencia de crecimiento personal 
y única en conexión con otros. Un espacio de reconexión con nuestro lugar interior en  senti-
do de unidad con quienes acepten esta invitación. 



TE INVITAMOS A: 

METODOLOGIA:

Escuchar tu corazón en un espacio de inspiración

Explorar tu máximo potencial activando la escucha de tu corazón

Regalarte un tiempo de conexión con tu alma (espiritu, contigo mismo, con la esencia de tu 
interior)

Conectarte con la inteligencia de tu corazón que te muestra tu camino

Compartir con otros la esencia de nuestro vivir contidiano

Saborear un libro en el disfrute de compartir con otros

Lectura guiada con acompañamiento de nuestro equipo

Ejercicios para conectar con el corazón

Experiencia reflexiva y sensorial con otros

Ejercicios prácticos de conexión con el propósito

Disfrutar de los versos del corazón con el sabor y desgustación de los sentidos



RECORRIDO:

PROGRAMACIÓN:

CONECTANDO 
con la 

inteligencia del 
corazón

DINERO y 
PROFESIÓN: 

Economía del 
corazón

El AMOR  y la 
RELACION de 

pareja

El CORAZÓN te 
ayuda a superar 

el MIEDO

ACTIVANDO 
los poderes del 

corazón

Los PODERES de 
la intención y de 

la intuición

1 2 3

4 5 6

6 sesiones de 2 horas

1. Jueves 23 de marzo
2. Jueves 30 de marzo
3. Jueves 13 de abril

4. Jueves 20 de abril
5. Jueves 27 de abril
6. Jueves 4 de mayo

Fecha de inicio: Jueves 23 de marzo
Fecha de terminación: Jueves 4 de mayo

Horario: 6:30 a 8:30 p.m
Lugar: YogaHaus Cali Calle 2 #42-96 Barrio El Lido



VALOR DEL PROGRAMA:

FACILITAN: 

• Valor ciclo completo: $400.000

Diseñadora Industrial especialidad en mercadeo y en Responsabilidad 
Social Empresarial. Realizó estudios en Biología Cultural en la 
escuela matríztica de Chile con el Dr. Humberto Maturana y 
Ximena Dávila y se certificó como Coaching ejecutivo con la ICC 
International Coaching Community.

“Disfrutemos juntos de este camino, conectando con temas de nuestra 
cotidianidad, sobre el amor y las relaciones, el dinero, el trabajo y la profe-
sión, sobre la salud y el perdón. Un encuentro de goce, de disfrute, que nos 
invita a conectar con lo esencial de la humanidad que somos desde la sa-
biduría del corazón para acercarnos a nuestro PROPÓSITO”.

Liliana Moncada



Psicóloga, Magister en Ciencias Sociales, Máster en Ciencias 
Humanas -mención Educación, Especialista en Psicología de la 
Salud con enfasis en Estrés, con certificación como Facilitadora 
Internacional Creativity Certification Program y Red Zebra, así 
como en Coaching Sistémico de Equipos con la Fundación Alta 
Escuela Argentina, entre otras.

Sara Martínez

“Es una alegría muy grande, solo detenernos en nuestros ritmos cotidianos, 
para que él corazón aparezca. Te esperamos.”

Odontóloga, Coach Ontológica de Newfield Network 2016, Taller 
Sistémico Emocional de Luchy Mejía, 2017, Certificada en Teatro 
-clown terapéutico de Trascender, Ecuador 2019. Programa Rediseño 
Emocional de Luchy Mejía 2020, Certificada Aliados y Boicoteadores 
de La Perinola 2021. 

Catalina Gil 

“Para mí es esencial tener el corazón de protagonista, para que cada paso 
que demos, tenga la fuerza de unos latidos inteligentes y amorosos que 
solo él da cuando le permitimos entrar a nuestro lugar interior. Los esperamos!”



Facilitador Invitado:

Ingeniero civil con máster en Estructuras, cimentaciones y materiales.  
Método Silva de Vida 2014. Profesor de yoga 500-RYT Yoga Alliance 
2016. Yoga terapia 100 horas 2016. 1er y 2do nivel de Reiki Sistema 
Usui 2017. Karma yoga 2016-2019. Meditación Vipassana 2020. 
Experiencia “Aliados y Boicoteadores” 2021.

Jefferson Giraldo

“El corazón, más que un órgano de vital importancia en nuestro cuerpo, es 
un lugar secreto, mágico, poderoso y al mismo tiempo altamente sensible 
en donde causalmente se encuentran lo físico, lo energético, lo espiritual y 
lo emocional; una puerta a un nuestro gran potencial y a nuestro ser más 
sutil, abundante y compasivo. 

Nos ponemos a tu disposición para que juntos naveguemos hacia este 
lugar tan maravilloso! Te esperamos!”



311 532 2603
oscar.lopez@confluye.com

Contacto: Oscar López Giraldo

MAYORES INFORMES
Haz clic aquí

Calle 36 N. 65 D 34. Int.802, Medellín - Colombia
info@confluye.com          (57) 315 504 83 28 - (57) 311 532 26 03

www.confluye.com


